Slaski Zwigzek Judo

www.szjudo.pl

Mistrzostwa Slgska Kata Senior, U18, U15

Organizator

e Uczniowski Klub Sportowy Judo Pawtowice
o Slgski Zwigzek Judo

Data zawodow
07.04.2024 (Niedziela)

Czas i miejsce

Miejsce: Pawtowice, Sportowa 15

Zawody rozgrywane na dwéch tatami (8mx8m)
10:30 - Otwarcie turnieju

Rozpoczynajg seniorzy

Nagrody

e Miejsce 1- 3 medal
e \Wszyscy uczestnicy - dyplom

Formuta zawodow

Przewiduje sie dwie klasyfikacje:
1. Open - dla wszystkich zawodnikéw w poszczegdinych Kata
2. Mistrzostwa Slaska - klasyfikacja tylko zawodnikéw Slgskiego Zwigzku Judo

Kierownik zawodow
Robert Taraszkiewicz, e-mail r.taraszkiewicz@pzjudo.pl +48512444770

Zgtoszenia

Zgtoszenia do 4 kwietnia br. poprzez formularz udostepniony na stronie
https://szjudo.pl/kalendarz/mistrzostwa-slaska-judo-kata/
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Startowe

e 60 zt od osoby / 50 zt kolejne kata

Wiek i kategorie

Wiek od Wiek do Od rocznika | Do rocznika | Nazwa kategorii
18 + 2006 + Senior/U23
15 17 2009 2007 u18
- 14 - 2010 u15

Kwalifikacjg do kategorii wiekowej, jest rok urodzenia starszego zawodnika.

Kata Senior/U23

Nage-no-Kata (5 grup - wszystkie)
Katame-no-Kata (3 grupy - wszystkie)
Ju-no-Kata (3 grupy - wszystkie)
Goshin-Jutsu (wszystkie grupy)
Kime-No-Kata (wszystkie grupy)

Kata U18

Nage-no-Kata (3 pierwsze grupy - Te Waza, Koshi Waza, Ashi Waza)
Katame-no-Kata (2 dwie pierwsze - grupy)
Ju-no-Kata (1 grupa)

Kata U15

Nage-no-Kata (1 pierwsza grupa - Te Waza)
Katame-no-Kata (1 grupa)
Ju-no-Kata (1 grupa)
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